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Nume / Prenume Mihaela UDRFSCU |
) Adresale) | ——"‘ - )
____________________________ Telefon(oane) | Moonagl™ " % |
o Faxfun) g . -
 Emalfui) 2 - .

Data nasterii

Sex

Feminin

“Competente profesionale

Locul de munca vizat /

Medic specialist Gastroenterologie
Medlic primar Medicina de familie

Formator in Medicina de familie

Formator in Hipertensiune Arteriala

Competenta ecografie generala

Master in Managementul S&natatii Publice si Serviciilor de Sanatate

Reprezentant CMMB in CN al CMR

Domeniul ocupational

Experienta profesional

. Perioada

20.10.2021 —actual

B E_L;l)cﬁ:;;au postul ocupat

Membru in AG a CMR

 Aclivitali si responsabilita
principale

Activitati de reprezentare CMMB in AG a CMR

Numels si adresa angajatorului

CMi Dr. Mihaela UDRESCU
Str. Maior V. Bagila, nr. 39, bl. 34 A, sc. 1, parter, ap.3, sector 2

Tipul activitafii sau sectorul de
activitate

Management, reprezentare

Perioada

20.10.2009 —actual

Functia sau postul ocupat

Medic Primar MF, Medic Specialist Gastroenterologie ,CMI Dr. Mihaela UDRESCU”

Activitati si responsabilitati
principale

Medic titular: activitate independenta; colaborator pe teme medicale cu Asociatia Mediciler de Familie
Bucuresti-llfov, coordonator national li membru fondator al grupului de fucru GastRo af SNMF

~ Numele si adresa angajatorului

CMI Dr. Mihaela UDRESCU
Str. Maior V. Bacila, nr. 39, bl. 34 A, sc. 1, parter, ap.3. sector 2

Tipul activitati sau sectorul de

activitate |

Medical, management, formare

Pericada

20.10.2020 -actual

Funciia sau postul ccupat

Coordonator National Grup de Lucru GastRO al SNMF

Activitati si responsabilitati
principale

Activitati de coordenare, de organizare, de formare si de reprezentare a medicilor de familie cu interes
in gastroenterologie

Numele si adresa angajatorului

CMI Dr. Mihaela UDRESCU
Str. Maior V. Bacifa, nr. 39, bl. 34 A, sc. 1, parter, ap.3, sector 2

" Tipul activitstii sau sectorul de
activilale

Medical, management, formare

Perioada

T
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si responsahilitati

principale |

fi de identi
cancer colorectal

Numele si adresa angajatarului

Institutal Clinic Fundeni Bucurest - ' o

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

| Expert echipa de impiementare

R S A

Perioada

20.10.2018 - 31.12.2023

Funcfia sau postul ocupat
~ Activitati si responsabilitaf]
principale

Expert actiuni de complianta pacienti — screening (LIVERO 1)
Actw;tatz de mformare educare con sheniazare a grupu ui Em a, beneflc;ar al sewlcaior de p{evmnm

Humele si adresa angajatorului
Tiput activitatii sau sectorul de
activitate

‘ Ins itutul Clinic Fundem Bucuresti

Expeﬂ achipa |mplemeqtare

Perioada

19.11.2004-31.09. 2009

Functia sau postul ocupat

Medic Specialist MF Medicover Bucuresli

Activitali si responsabilitali
principale

Consultaii, manager clinica on-site; consilier in activitatea ciepartamentulus de hot-line; responsabn de

implementarea sistemului informatic la nivel de clinica medicala; responsabil de training pentru medici
nou intrali in organizatie; responsabil de training in ulilizarea sistemului informalic; participarea in
elaborarea si implementarea de ghiduri medicale in sistemul informatic; participare la organizare de
manifestari cu caracter stiintific . o

Nurnele si adresa angajatorului

Medicover Bucuresti
Str. Menetariei, nr. 14, sector 1, Bucuresti

Tipul activitati sau sectorul de

_adtivitate |

Medical, management, formare

Pericada

01.01.2003-31.12.2005

Funclia sau postul ocupat

Medic Rezident M.F. Ia Spitalul de Urgenta ,Sfantul Pantelimon’/ Bucuresti

Activitali si responsabilitalj
principale

Pregatire rezidentiat MF

Numelé si adresa angajatorului

Spitalul de Urgenta ', Sfantul Pantelimon’/ Bucurest
Sos. Pantelimon, sector 2, Bucuresti

“Tipul activitalii sau sectorul de | Medical
- aclivitale
AAAAA Perioada | 01.07.2000- 31.12.2002 s

Medic Medicina de Famifie - C.M.1. Dr. Udrescu Mihaela - Buftea, jud. lifov

principale

Medic titular; activitate independenta

Numele si adresa angajatorulu

Tipul activitafii sau sectorul de

| Str. Mihai Eminescu, nr. 15, Buftea, jud Iifov ‘ L
Medical, management
aclvitgte

C.M.L Dr. Udrescu Mihaela

Perioada

T T T i

Functia sau postul ocupat

Inspector de Specialitate grd. IV-Directia de Sanatate Publica a Judetului ltfov - Departamentul
Programe de Sanatate si Management Sanitar

Activitali si responsabilitati
principale

" Numele si adresa angajatorului

Implementare programufui de airibuire in regim de comodat al spaliilor peniru desfasurare de aclvilate |
medicala; elaborarea de indicatori pentru supravegherea starii de sanatate a populatiei din judet si
interpretarea acestora; evaluarea gradului de satisfactie al pacientilor din jud lfov o
Directia de Sanatate Publica a Judetului lifov

Str. Av Popisteanu, nr. 46, sector 1, Bucuresti

”-Funciia sau postul ocupal

Tipul activitatii sau sectorul de | Management
J aclivitate
- Perioada | 01.12.1998-10.05.1999

Medic Medicina Generala- Serviciul de Ambulanta al Judetului oy

Activitati si responsabilitali
_principale

Activitate medicala, medic coordonator de microstatie de ambulanta {sat Saftica)

Numele s adresa an gajatorului

Tipui activitatii sau au sectorul de
activitate

Serviciul de Ambulanta al Judetului lifov
Sat Saftica, Comuna Balotesti, jud lffov

Medical, management
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Perioads
Functia sau postul ocupat

Activitali si responsabitital

principale

 01.06.1997-01.12, | ‘
. Medic Medicina Generala profil Pediatrie-Oispensar Comunal Gura Vadulur, jud. Pranova

i

Activitate medicala

Numele si adresa angajalorului

Dispenswé'r' Comunal Gura Vadului
Comuna Gura Yadului, jud. Prahova

Tipul éc{:‘vité[ii sau seclorul de | Medical
activitate - S
Aptitudini i competenie i
personale _ -
Limba(i} materna(e) | Romana - )
- (l) stramé{e)w @(e) e o " -
_ utoevaluare Intelegere Vorhire | Scriere B
Nivel european (*) Ascullare Cilire Parliciparc la Discurs oral i Exprimare scrisa
SO I conversaie | TS| VS
Limba engleza Bl Ulilizator Bl Utilizator B]  Utilizator B Utiizalor | B Utiizator
1. experimental | 1| experimental | 1| experimental | 1) experimental | 1i experimental
Limba franceza B Utitizator B Ulilizator B Utilizator B Utifizator 8 Utilizalor
1._experimental | 1] experimental | 1] experimentat | 1| experimental | 1] experimental

(*1 Nivelul Cadrului Ewropean Comun de Refernta Pentris Limbi Stréme

Competente i abilitaii sociale

- experienta in lucrul cu categorii de grupuri foarte diverse, perseverenta, dinamism, sociabilitate

Competente si aptitudini
organizatorice

- managementul echipelor, managementul proiectelor, dezvoltare strategica, formare personal
medical

Competente si aptitudini de

" Operare: Word, Excell, Power Point; programe specifice cu caracter medical (EMR. Pharmec, IC Med,

utilizare a calculatorului | SIUI, FMK) ) B
Compelenie si aplitudini artistice S ) _7 o
Categoria B - _ -~

__Permis(e) de conducere |

i
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alu sugsmentare

. Educatie si formare:

2013 - Exarnen de Specialitate Gastroenterologic

- 2010-2013- Rezidentiat Gastroenterologie

. 2011 - Curs “Formare de Formalor in Medicina de Familie”

Pagina 4/9 - Curriculur vitae al
UDRESCU Mihaela

¢ 2009 - Training ,Formare de Formator

2009 - Examen de Primariat MF

2005 - Examen de Specialitate MF

2002 - 2005 - Rezidentiat Medicina de Familie

1899 - 2001 - Curs de MASTER in MANAGEMENTUL SANATATII PUBLICE SI AL SERVICHLOR DE
SANATATE

1990 - 1996 - Facultatea de Medicing Generald, U.M.F. “Carol Davila” BUCURESTI

1984 - 1988 - Seclia Chimie-Biologie, Liceul de Stiinie ale Naturii “C. A. Roselti” BUCURESTI

Altele:

Membru Asociatia Romana a Medicilor de Familie Bucuresti

Membru EURACT

Membru Societatea Romana de Gastroenterologie si Hepalologie

Membiru fondator grup de lucru GastRo al Societatii Nationale de Medicina Familiei
Coordonator national grup GastRG al SNMF

Membru board ESPCG

Membru MoM UEG din partea ESPCG

Membru SciCom la UEG din partea ESPCG

Articole publicate:

2017, 2018, 2019, 2023- Medic.ro

2022,2023- Medical Market

2023- Revista Romana de Medicina Familiei
2013, 2014, 2018 - “Agenda Medicului de familie”
2012, 2013 - "Cartea pacientului”

Training-uri/Cursuri sustinute in calitate de Trainer:

2019- Boala ficatului gras non-alcoolic in practica medicului de familic- 4 sesiuni (3 Bucuresti, 1 Cluyj
oca)-68 medici de familie cursanti

2019- GP in IBD ,Pacientul stomizat - adevar st provocare in practica mediculut de familie” alelier
28.03-31.03.2018 de-a XV-a edilie a Conferintel de Medicina Familici - Echilibrul deficaf infre stiini,
arta si comunicare- Bucuresti sub patronajul Asocialiel Medicilor de Familie Bucurest.

2018- Screening, diagnostic precoce, solutii terapeutice actuale si monitorizarea pacientului cu
Hepaiita C- 4 sesiuni ~(2 Bucurest), 1 Ploiesti, 1 Pitesti)- 41 cursanti medici de familie

2015-2016- coordonator asistente regiunea centru-vest studiu SEPHAR I

2015- OMRON Academy- 3 sesiuni Pitesti (80 de cursanti asistenti farmacie si farmacisti)

2015 — Combat Asist - 2 sesiuni {Ploiesti, Suceava) : 40 de cursanti (asistente medicala)

2014 - Combat Asist - 1 sesiune Bucuresti : 50 cursanti

2013 - Tehnici de recoitare ale probelor biologice in practica Medicului de familie - 4 sesiuni (100
cursanti medici de familie}

2012 - “Instruire i preventie pentru o viata sanatoasa” - Proiect POSDRU/G3/3.2/5/20596 — 5 sesiuni
cu 100 de cursanti Medici Medicina de Familie

2011 ~ “Eficientizarea comunicarii cu beneficiarul” - sustinere curs pentru D.G.ASP.C Sector 3
Bucuresti - 4 sesiuni cu 80 de cursanti Infirmieri

2010 - *Profesionisti bine pregatiti, pentru servicii medicale publice de calitate in Oncologie” din cadrul
“Programului Operational Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane” finantal din Fondul Sccial
European — sustinere curs pentru asistente si infirmiere medicale la Institutul Oncologic Bucuresti — 20
sesiuni cu 100 cursanti asistenti medicali si Infirmiare

2008-2009 - Curs de inductie pentru medicii de medicina generala nou angajati in Medicover (50
medici specialisti medicina generala, medicina muncii s medicina internaj

Cursuri si seminarii urmate in calitate de cursant:

2012 - “Instruire si preventie pentru 0 viata sanatoasa’ - Prolect POSDRU/B3/3 2/5/20596
2011 - Curs de Formare de Formatori in Medicina de Familie

2009 - Training Formare de Formatori — diploma CNFPA

2005 - Managementul serviciilor de sanalate - examen de competenta si master

2005 - Homeopatie

2002 - Promovarea Sanatatii si Strategii Preventive

. 2001 - Echografie Generala




Lucrari prezentate/sustinute.

i

~ wDepistarea precoce a bolilor inflamaterii intestinale o provocare pentru medicul de famitie”
i Conferinta Afectiunile digestive la interferenta medicului de familie, a medicului internist si a medicuiui |
| gastroenterclog” 28 februarie 2024 :

«Esentialul in MASLD"-Conferinia Grup GastRQ 20 februarie 2024
wDiagnosticul precoce al BCR - practica medicului de familie"- Conferinta Medic.ro- 15.02.2024

»Experienta implementarii proiectului de screening al cancerului colorectal din perspectiva
medicului de familie"- Conferinta Europeana Balcanica Revolutia tehnologica si metode
inovatoare in practica medicalad- 14 decembrie 2023

wMedicul de familie pilon in programele de screening si promotor al sanatatii prin preventie”-
Conferinta de bilan{ LIVE(RO) 2 SUD- noiembrie 2023

"Experienta implementaril prolectului de screening al cancerului colorectal din perspectiva
coordonatorului MF- Lessons Learned” Conferinta de inchidere a proiectului ROCCAS Il Sud -
Muntenia 28 noiembrie 2023

L+Experienta implementarii proiectelor de screening din perspectiva medicilor de familie™
Conferin{a de bilan{ ROCCAS1 Bucuresti octombrie 2024

»Colecistita cronicd versusu tulburare functionald a veziculei biliare”- Conferinla Nationala SNMF |

22 octombrie 2023, Calimanesti

Rolul fundamental al Medicului De Familie in eliminarea hepatitei cu virus C" Conferinta
Nationala SNMF 19 octombrie 2023, Calimanesti

Situatii clinice mai putin (rejcunoscute la pacient cu suferinta hepatica” Conferinia Medicina de
Familie prima linie In asistenta medical Editia KVII 5-7 octombrie 2023 Braila

+Planul National de Eliminare a Hepatitelor Virale-Rolul MF"- The 18-th Edition of Scientific Days of
the national Institute For Infactions Diseases "Prof Dr Matei 8als™ 14-17 Septembrie Bucuresti
JImplementarea proiectului pilot de screening al cancerului colorectal ROCCAS 2

prin medicii de familie-Experienta de expert MF” Conferinia AMF Tomis Conslata- 7-9 septembric
2023- Constanta

,BFGNA-prezentare de caz”- Simpozion GastRO CentriX 13 iunfe 2024

LSANFILIV-Screening prospectiv al fibrozei hepatice in cadrul populatiei generale afiate pe
listele medicilor de familie-Studiu pilot™ Congresul Asociatiel Medicale Romane 9 lunie 2023

“Chist hidatic hepatic- prezentare de caz"- Conferinta Nationala Ziua Medicuiui de Familie impreun
| pentru viitoru! Medicinei de Famifie- lasi 18-21 mai 2023 ‘

wImplementarea proiectului pilot de screening al cancerului colorectal ROCCAS 2 prin medicii
de familie™- Conferinta Multidisciplinara de Cncologie in practica medicala- 20-22 aprilie 2023
~Medicul de familie- fundatia solidd a proiectelor de screening in bolile hepatice cronice’-
Conferinta LIVERO Eliminarea hepatiteior virale un obiectiv tangibil in Roménia 21 Aprilie 2023

Bucuresti
oF posibild autoevaluarea In sindromul de intestin iritabil?"- Conferinta de Medicina Familiei, cu

parlicipare internationala — editia a XIX Echilibrul delical inlre stiinld, artd st comunicare -22-25 martie

2023 Bucuresti
~SANFILIV- Primary care screening of metabolic advanced liver fibrosis in high-risk individuals:

A pilot study”- 10-th Update in Hepatology Course Bucharest 24 March 2023
Hepatoprotectoarele- o abordare universal Tn afectiunile cronice hepatice”-Conferinta Grup
GastRO 21 februarie 2023

Sindromul de intestin iritabil in asistenta medicala primard”- Conferin{a AMF Tomis Constata- 1-3

sept 2022
Jmplementarea proiectului pilot ROCCAS 2 prin medicii de familie” Conferinta Nalionala SNMF

Alba lulia 2-5 iunie 2022

"Managementu! pacientului cu afectiuni gastrointestinale si risc de cancer colorectal/
Colaborarea medic de familie- gastroenterolog™ Conferinta Muttidisciplinara de Oncologie in
praclica medicala- 24-26 martie 2022

importanta colonoscopiei si pregatirii pacientului pentru screeningul cancerului colorectal
(CCR)"- Conferinta Grup GastRO 10 februarie 2022

,Profilul pacientului care are nevoie de protectie hepatica in pericada actuald”-Conferinia Grup

GastRO 10 februarie 2022

.Screening-ul in perioada COVID- proiecte pilot de screening (LIVERO 2 si ROCCAS 2)”

- Conferinta Nationald SNMF- 4 noiembrie 2021
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+Screening in era COVID™- MedEx oct 2021

Managementul pacientului cu suferintd hepaticd cronica in cabinetul medicului de familie” |




 Conterinta AM

¥ e v o R mE N4
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o lrritable Bowel Syndrome in prinsary care” WONCA wlie 2021 _
¢ ,HCV este vindecabila.Cum transformam posibilui in realitate?”- Congresuil de Gastroenleriogie |

- 2021

. Mondiala a hepatitei- 28 iulie 2020

- aprilie 2021

,Diareea cranica-evaluare non-invazivad” a |X-a Conferintd a Colegiului Medicilor Bucuresti 22 aprilie

2021
,Citoliza hepatica: evaluare inifiald”- a IX-a Conferintd a Colegiului Medicilor Bucuresti 22 aprilie |

.Despre programul pilot de screening al cancerului colorectal (ROCCAS 2)- etapa de testare”
Canferinta de Medicina Familiei, cu participare internationala - editia a XVlii-a Echilibrul dalicat intre

sliintd, arté si comunicare -24-27 martie 2021
JUtilizarea testelor rapide in cabinetul medicului de familie” Simpozion lunar AMFB 11.02 2024

Jlrritable Bowel Syndrome in primary care” WONCA DEGAM dec 2020

,Vaccinarea antigripald a pacientului cu hoala inflamatorie intestinal2”- ASPIIR seminar onfine
noiemkrie 2020

JUtilizarea testelor rapide pentru detectia Ag Hbs si anti HCV in cabinetul medicului de familie”
Congres SNMF 28 oct 2020

"Vaccinarea pacientului cu afectiune hepatica”- seminar online APAH oct 2020

wRolul central al medicului de familie in programul de screening al hepatitelor virale” Ziua

"Vaccinarea pacientului cu hoald inflamatorie intestinala” ASPIIR seminar online 2 julie 2020

JPacientul cu diaree cronicd- unde si cand il trimitem?” 23-27.10.2010 -Pitesti- Conferinta
Nationala SNMF In colaberare cu Asocialia Medicilor de Familie Arges ,Colaborarea interdisciplinara
pentru viltoru! sanatos al populatiei™ 20 de ani de reforma sanitara-

wParticularitéfiin abordarea pacientului cu diaree eronica in medicina primard” 28.03-31.03.2018
de-a XV-a editie a Conferintei de Medicina Familiei - Echilibrul delicat intre stiinta, arta si comunicare-
Bucuresti sub patronajul Asociatiei Medicilor de Familie Bucurest.

«Tips and tricks pentru medicii de familie” 28.03-31.03.2018 de-a XV-a editie a Conferinlel de
Medicina Familiei — Echilibrul delicat intre stiinid, arté si comunicare- Sucuresti sub patronajut
Asociatiei Medicitor de Familie Bucuresti.

LBolile Inflamatorii Intestinale din perspectiva medicului de famitie” (30 august-1seplembiie 2018
Conferinta Regionala Medicina de Familie-Piatra de temelie a medicinel moderne-Mamaia) :

JUrgente in gastroenterologie-prezentare de caz” {iunie 2017 -~ Curs Nalional URGEMED &
Bucuresti)

JMonitorizarea pacientului cu afectiune hepatica in practica medicului de familie” (75-29
octombrie 2016-Congresul Secietatii de Medicina Familiei- editia a 8-a)

wMonitorizarea gravidei AgHbs pozitiva in medicina primara” {1-3 septembrie 2016- Conferinta
Regionala Medicina de Familie-Piatra detemelie a medicinei moderne-Mamaia)

LSindromul de intestin iritabil cu diaree si administrarea de probiotic asociat la tratamentul cu
antibiotic” (24-27 martie 2016 Conferinta nationala de Medicina Familiei editia a Xll-a)

«Incadreaza pacientul cu hepatita non-virala” (24-27 martie 2016 Conferinta naticnala de Medicina

Familiei editia a Xil-a)

~Controverse in tratamentul hepatitelor virale” (23-26 seplembrie 2015- Congresul National de
Hepatologie- editia XXV)

+EDS {endoscopia digestiva superioara) la cine, cand si de ce?” (3-5 septembrie 2015- Conferinta
Regionala Medicina de Familie-Piatra dstemelie a medicinel moderne-Mamaia)

4Relatia Medic Ortodont - Medic de Familie in beneficiul copilului mare si adolescentufui”
(februarie 2015 - Conferinta Nationala A Asociatiel Romane pentru Educalie Pediatrica in Medicina de

Famitie - Sinaia)-premiul I

wLocul peakflowmetrlel in practica medicului de familie”

(mai 2014 - Evitarea diagnosticului tardiv in patologia cronica respiratorie — Targu Jiu)
LLocul peakflowmetriei In practica medicului de familie”

{august 2014 - Ziua Medicului de Familie ~ Conferinta Nationala - Neptun)

.Preventie si diagnostic precoce in osteoporoza”
{octombrie 2013 - Practic MF edifia a {V-a - Poiana Brasov) i
,Relatia Medic Ortodont - Medic de Familie in beneficiul copilului mare si adolescentului.” |
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{august 0o — Loniginia Kegionaa de i

Jdrgente in bolile endocrine” (iunie 2013 - Curs National URGEMED & - Bucurest)

. »Relatia Medic Ortodont - WMedic de Familie in beneficiul copilului mare si adolescentuiui.” |
! (martie 2013 - Conferinta Nationala de Medicina Familief cu participare Internationala - Bucurest)
+Relatia Medic Orfodont - Medic de Familie in beneficiul copilulul mare si adolescentului” |
i {martie 2013 - Conferinia Regionala de Medicina Familiei - Bacau) |

o

+Managementul stresului” (martie 2013 - Conferinta Regionala de Medicina Familiei - Bacau)
»Vaccinarea antigripala la pacientii cu BPOC si Astm bronsic in practica M.F.” (februarie 2013
Zilele Medicale ale C.M.M.B. - Bucuresti)

.Osieoporoza hoala tacuta.” {cctombrie 2012 - Ziua mondiala a Osteoporozei - Bucuresti)
JRelatia Medic Ortodont — Medic de Familie in beneficiul copilului mare si adolescentulul.”

(octembrie 2012 - Conferinta Regionala de Medicina Familiei  Bucuresti}

,Vaccinarea antigripala la pacientii cu BPOC si Astm bronsic in practica M.F.” {august 2012 - |

Conferinta Regionala de Medicina Familiei - Constanta)

JDiagnosticul precoce si tratamentul corect in practica medicului de familie” (iunie 2012 -

Practic 12 MF - Brasov)

wVaccinarea antigripala la pacientii cu BPOC si Astm bronsic in practica M.F.” (iunie 2012 -
Praclic 12 MF - Brasov)

WAbordarea pacientului cu polipoza a vezicii biliare” (aprilie 2012 - Conferinta Prelegert SNMF

ROMMEDICA 2012)
wAbordarea pacientului cu cefalee” (aprilie 2012 - Conferinta Prelegeri SNMF ROMMEDICA 2017)

»Vaccinarea antigripala la pacientii cu BPOC si Astm bronsic in practica M.F." (aprilie 2012 -

Conferinta Prelegeri SNMF ROMMEDICA 2012)
+Abilitati de diagnostic precoce al poliartritei reumatoide si a spondilitei ankilopetice in practica
M.F." {martie 2012 — Conferinta Nationala de Medicina Familiei cu participare Internationala -

Bucuresti)
wPacientul cu diabet zaharat incotro” (martie 2012 - Conferinta Nationala de Medicina Familici cu

participare Internationala - Bucuresti)
JVaccinarea antigripala la pacientil cu BPOC si Astm bronsic in practica M.F.” (martie 2017 -
Conferinta Nationala de Medicina Familiei cu parlicipare Internationala - Bucuresti)

~Managementul stresului” (noiembrie 2011 - Conferinta de Neuropsihialrie pt Medicii de Familic -

Bucuresti)
JManagementul stresului” (seplembrie 2011 — Conlerinta Regionala de Medicina Familiei

Constanta)

~Managementul stresului” (iunie 2011 - Zilele Medicului de Familie - lasi)
+Managementul stresului” (mai 2011 - Conferinta Regionala de Medicina Famniliei - Sinaia)
+Managementul stresului” (martie 2011 - Conferinta Nationala de Medicina Familiei)

Medicina Famifisi)

wAbordarea pacientulul cu cefalee” {martie 2010 - Conferinta Nationala de Medicina Familiei}

JTrombophilic laboratory profile in patients with pulmonary thromboembolism” (mai 2009-
Istanbul- VIli-th Congress European of interal Medicine)

+Prezentare de caz” (martie 2009 la work-shopul de Urgente in gastroenterologie”)

JFollowup of patients with chronic disease (the experience from a private clinic in Romania)”
{februarie 2009-Berlin-International Forum on Quality and Safety in Health Care)

»Calitatea actului medical in practica medicului generalist in sistem privat de sanatate” (2006 la
Ziua Medicover si 2007 la Conferinla Nationala a Medicilor de Familie cu tema ,Managementul bolilor

cronice in practica medicului de familie”);
,Patologia varstnicului in practica Medicului de Familie” (2007 Conferinta Nationala de Medicina

de Familie cu tema ,Medicina familiel, medicina varstelor si a continuitatii ;
Abordarea pacientului cu hipertransaminazemie (2007 Ziua Medicover si 2007 ,Diagnosticul- target

pentru medic, beneficiu pentru pacient” Focsani)
+MATA in practica Medicuiui Generalist” (2007 ,Diagnesticul- target pentru medic, beneficiu pentru

pacient” Focsani)

Premii:

. cancerui colorectal ROCCAS I Sud-Muntenia- Institutul Clinic Fundeni
| 2023 Diploméa de merit pentru_implicarea decsebita in buna desfasurare a Proiectului Furnizarea
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- Pacientul hipertensiv intre teorie si practica medicala” {martie 2011 — Conferinta Nationala de 7

- 2023: Cu recunostintd pentru profesionalismul si implicarea deosebita in proiectul de screening pentry |




: senviciiton de sanatate din programele de prey e, diags :
. al leziunilor precanceroase colorectale: ROCCAS il Buucresti-ilfov ' POCUITL (141871 36824-
- Universitar de Urgenta Militar Central ,Or. Carol Davila™ ;
| 2023 Pentry profesionalism, implicars si déaruire T implementarea profectuls LIVERO (2) Sud i
program regional de prevenire, screening si diagnostic al pacientiler cu boli hepatice cronice secundarg |
I infactiilor virale cu virusuri hepatitice B/C/D- institutul Glinic Fundent

2023: Pentru profesionalism si dedicare in implementarea Programului de Screening Populational
pentru Infectile Cronice cu Virusuri Hepalitice BIC/D- Institutul Clinic Fundeni

Mympgnbargs v
WEPISEE Bl

oitai

2012: Premiul | cu lucrarea ,Vaccinarea antigripala la pacientii cu BPOC si Astm bronsic in
practica M.F." (martie 2012 - Conferinta Nationala de Medicina Familiei cu participare Internationala -

Bucuresti)

2007: Quality Improvement Award - Medicover Group

> 2008: Ziua Medicala Medicovar 2008"
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2008:
sanatate”

2008: , Inferviul motivalional in practica medicata”

2008: Management 3-2-1

2007: Simpozionui medical Synevo 2067 5
2007 Diagnosticul-target pentru medic, beneficiu pentru pacient” (Focsani) |
2007; ,Corelatii intre clinica si laborator in practica medicului ginecolog”

2007 Notiuni in tratamentul durerii”

2007: ,Ziua Medicala Medicover 2007"

2007: Conferinta Nationala a Medicilor de Familie cu tema Managementul bolilor cronice in practica
medicului de familie”

2007: ,Terapia orala in diabetul zaharat de tip 27

2007: Conferinta Nationala de Medicina de Familie cu tema Medicina familiel, medicina varstelor si
a continuitatii’

2006: Zilele Medicover-Synevo 2008

2006: al Vi-lea Congres de Medicina Interna

2005: Zilele Medicover-Synevo 11-12 noiembrie 2005;

2005: Conferinta Medicing bazata pe dovezi cu tema  Aclualitati si perspective in cardiologie,
reumatologie, gastroenterologie si medicina interna”

2005: al XV-lea Congres Nationala de Hepatologie

2005: Conferinta Nationala de Medicina a Familiei

2002, 2004, 2005: Curs de Homeopatie

2004: Simpozion cu tema ,Evolutia paradigmelor in tratamentul riscului cardiovascular”

2004: Curs de ,Conduita medicului de familie in infectiile transmisibile sexual (ITS)"

2004: Simpozion cu tema ,Anxielatea - Cenusareasa terapiei cardiovasculare”

2004: Conferinta Nationala de Medicina a Famifiel - Bucuresti 21/10 - 23/10

2004: Conferinta Nationala de Cardiologie in Medicina Generala- Bucuresti 01/06 - 03/06

2003: Simpozion cu tema ,In lumina ghidurilor de preventie cardiovasculara. Locul fibraliilor.”

2002: Curs de Jmplementare a sistemuluilogistic pentru contraceptive”

2002: Conferinta Nationala ,Ziva Medicului de Familie”

2002: Simpozionul cu tema ,Un salt spectaculos in trafamentul alergiel”

2002: Simpozionul cu tema: "Alergia, afectiunea secolului XXI"

2002: Simpozionui cu tema: “Actualitati in tratamentul infectilor de tract respirator la copil”

2001: Seminarul de educatie medicala OTTO 2001 "Praclica antibioticoterapiei in infectile
comunitare de tract respirator inferior si din sfera O.R.L" f
2000: Curs de instructaj cu tema “initierea in terapia laser” |
2000: Conferinta Anuala a Institufului de Sanatate Publica Bucuresti- participare ¢u o comunicare cu
tema “Satisfactia Pacientilor din Judetul liov”

2000: Conferinta Generala Anuala cu tema: “‘Drepturile Pacientului”

2000: Simpozion “Sanofi-Synthelabo” cu temele: 1. Betablocantele; 2. Insomnia; 3. NC SPA

2000: Curs de instructa] "Recomandari privind Ingrifirile Preventive de Sanatate pentru Copil si
Gravida"

2000: Curs de educatie medicala continua cu tema ,Accesul la servicii medicale in mediul rural”
1999: Conferinta Regionala "Accesul la servicii medicale in mediul rural”

1699: Curs de Resuscitare Cardiorespiratorie

1899; Curs de Electrocardiografie

1999: Curs de Echografie Generala

1996: Curs de Medicina Interna: ,Actuaiital} in Medicina Interna”

1996: Curs de Pediatrie: ,Contributia echografiei la diagnosticul unor afectiuni padiatrice”

1995: Curs de Biostatistica cu ,Aplicatii Medicale pe calculatoare IBM-PC”

1894: Curs de inslruire in acordarea primului ajutor (suportul de baza al vietii i suportul avansat al

vietii)
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